
朝日が丘児童館のイベント

「大根豚汁＆
焼きいも会」

まごころドーナッツ
プログラム

参加
無料

1 月  18 日 （土）10時～14時

〈集合〉
9：45

みらいステップなかの １F
（中野東図書館側の入口）

中野区中央1-41-2

〈会場〉
朝日が丘児童館

中野区本町2-32-14

〈内容〉
「豚汁＆焼きいも会」のお手伝い

〈持ち物〉
 ・タオル ・飲み物 ・綿素材の軍手
 ・焼きたい食材一人一品（任意）
 ・蓋つきの耐熱容器や袋(持ち帰る人）
 ・靴を入れるビニール袋（雨天時）

※当日11時30分～14時30分
フリースペースは閉所となります。

【ボランティア】

（要予約）申込期限1/17（金）14時 
※プログラム参加には、利用登録が必要です。

～まごころドーナッツとは？～

中野区にある若者のフリースペースです。
いろいろな過ごし方ができる場所で、
さまざまなプログラムも実施しています。
ぜひ立ち寄ってみてください。

詳しく知りたい方は、下記電話番号に
ご連絡、もしくはＨＰを
チェックしてください。
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